| manicurista e pedicurista estetico deve essere in grado di assumere comportamenti
funzionali ed adeguati alle relazioni sociali previste dalla professione, deve essere in grado
di preparare soluzioni e miscele di prodotti che dovranno poi essere applicate sulle zone
da trattare.

Inoltre 'operatore trovandosi a dover effettuare trattamenti e massaggi anche a clienti
affetti da patologie del piede e/o della mano, & necessario che questi acquisisca la
conoscenza delle stesse, al fine di operare correttamente. Particolare cura deve poi
essere prestata all’utilizzo delle attrezzature da lavoro che devono essere sempre
perfettamente sterilizzate e sostituite periodicamente.

L'attestato € utile per iniziare un rapporto di collaborazione o di lavoro dipendente presso
istituti di bellezza, centri di benessere, palestre, parrucchieri per uomo, acconciatori per
signora, profumerie con cabina di estetica, ecc.

Analisi e trattamenti rinforzanti per unghie, eliminazione di pellicine e cuticule,
ricostruzione, tipologie e tecniche di taglio e decorazione unghie

Manicure: caratteristiche e tecniche di trattamento mani, trattamenti idratanti e anti-
invecchiamento, caratteristiche e tipologie creme

Pedicure: caratteristiche e tecniche di trattamento piedi, pediluvio, trattamenti idratanti e
anti-invecchiamento, caratteristiche e tipologie esfolianti e simili

Laboratorio pratico



